
 

 

 

 

 

 

 

 

 

アイラックマーケット開催 

 毎年、就労体験グループの発表の場として開催していたアイラックカフェ。 

コロナ禍で飲食イベントが難しい今年度こそ、「アイラックマーケット」を開きたいと思います！ 

就労体験グループのメンバーが商品製作をしてくれたのはもちろんのこと、 

通常療育の中で商品製作をしてくれたお子さんたちがいます。 

今年は初開催のため、就労体験グループメンバーが販売いたします。 

商品製作に協力をしてくれたお子さんには、マーケットの様子や、自分が作った商品の行き先等を 

スタッフから報告し、製造販売の流れやお金・経済の仕組みを知る経験を提供したいと考えています。 

みなさま、ぜひアイラックマーケットにお越し下さい！ 

日時：2021 年 3月 30日（水） 10：00～12：00 

場所：アイラック（さがみ野） 駐車場（雨天時はプレイルーム） 

 

商品製作の様子 

     

《アイロンビーズ製品》イヤリングなど短時間で完成す

る商品から、複数回の療育時間をかけて作る写真フレー

ムまで。お子さんの得意を見極めて取り組みました。 

《値札付けなど販売準備》ラベルに値段や商品名を書

き、パッケージに貼り付けます。そして、商品の袋詰

め。得意を活かし、流れ作業で行うこともありました。 

  

 『売れる商品を作ること』をテーマに、2 年間かけて

商品製作に取り組んできました。上記商品以外にも、エ

コバッグ・ブレスレット・キーホルダー等を準備してい

ます。売れる為には、丁寧に作られていたり、壊れやす

くないか、デザインはどうかなど、考えることもたくさ

ん。現在も、みんなにその意識を感じてもらっていま

す。当日は、接客やお金のやり取りも頑張ります！ 

みなさま、お待ちしております！ 

《作業環境のいろいろ》みんなでテーブルを囲んで取り

組む、個別エリアで取り組むなど、適した作業環境を探

りました。 



 

         児童発達支援           

児童発達支援は今年度 3回目のお弁当DAY！前回、「いつ・どこで・だれと・何を・どれくらい」やるのかをわかっ

て、安心して参加するお子さんの姿がたくさん見られましたので、今回はお友だちを中心とした関わりを意識的に行い

ました。一緒に行動するお友だちを場面場面で確認し、公園まではお友だちと手をつないで移動。手をつないだお友だ

ちの公園での居場所・様子・遊びを気にしたり、公園から帰る際に手をつなぐお友だちの元に駆け寄ったりと、大人を

中心とした関わりとはまた違った様子を見ることができました。「お友だちと一緒って楽しいな！」と思ってもらう経験

になっていれば嬉しいです。 

   
 

先生と手をつないで移動 ひとり遊びも大切！自分のペースで思いっきり遊びます じっくり自分のお弁当と対峙 

   

 
   

お友だちと手つなぎに挑戦！ 
お友だちの遊びを気にしたり、真似したり、 

一緒にやってみたり 

お友だちのお弁当から 

おしゃべりに発展！ 

 放課後等デイサービス   

 放課後等デイサービスは「ボウリング＆ディナー！」。久しぶりの外出＆外食イベントです。休日をお友だちと楽しく過

ごすこと、計画的におこづかいを使うこと、公共のルールやマナーを知って取り組むことが目標です（もちろん感染拡

大防止対策も忘れずに）。お子さんと一緒に目標を確認し、注意することを念頭に出発。イベント中、特に多く聞かれた

のは、「楽しかったね～♪楽しかったね～！」と言う声とおこづかい（残金）を気にする発言。楽しさで気分が高揚する

中でも、注意することを思い出し、取り組む…とても素晴らしい姿でした！ 

ボ
ウ
リ
ン
グ 

   

 何はともあれ楽しく♪買っても負けても、泣

いたり怒ったりしないでボウリング自体を楽

しみます！ストライクやスペアが出たら、拍

手やハイタッチで嬉しさを共有！ 

 飲み物を買いたくなったら、おこづかいを確

認。予算内で購入可能か考えます。 

 とっても楽しいけれど、公共のルール・マナー

も忘れずに。 

デ
ィ
ナ
ー
♪ 

   

 お友だちとの久しぶりの食事♪こちらも

存分に楽しみます！ 

 食べたいメニューを選んだら、予算内か

チェック。わからない時・心配な時はスタ

ッフに確認。 

 食事のマナーや食後の身だしなみも大切

に。 

 放課後等デイサービスのイベントにご参加いただいたお子さんの楽し気な様子が本当に印象的だった今回。お友だちと一緒

に出掛けることが楽しくてたまらない、という雰囲気でした。時節柄、様々な我慢を強いられることを心苦しく感じますが、

制限があるからこそ、お子さんたちがお友だちとの関わりを楽しみにしていることを再認識できました。そして、関わりを楽

しみにするには幼少期の積み重ねが大切なこと…児童発達支援のイベントとのつながりも感じた 1 日となりました。（成田）

イベント報告 ～アイラック（さがみ野）～ 

一緒に島渡り 
なにしてるの？ 

その信号なに？ 



 

         児童発達支援           

３回目となった今回の『お弁当 DAY!』では、恒例の公園遊びに加え、コンビニでおやつを選んで購入するということを初め

て体験しました。たくさんの商品（おやつ）の中から、自分が好きなものってなんだったっけ？どこにあるのかな？いくらする

んだろう？といっぱい考えて購入しました。また、お弁当のあとでも食べきれる量を想像して、必要以上に買い過ぎないように

することも伝え、それぞれ好きなものを適切な量だけ選んで買うことができました。 

 放課後等デイサービス 

今回のイベントは『ビッグバン＆ディナー！』。大和駅前のアミューズメント施設『ビッグバン』で遊び、夜はジョナサンで

みんなで夜ご飯を食べました。ビッグバンではゴーカートやスロットカー・バッティング・バスケシュートなどいろいろなアト

ラクションから、ジョナサンではたくさんのメニューの中から、やりたいもの・食べたいものを自分で選びました。予算の範囲

内で自分が満足できるよう、予算配分を自分で決めて、あとはたっぷり楽しむ！ということを、それぞれ経験できました！  

人が生きる上でとっても大切な力のひとつである、自分の大切なお金を“どう使うのか”。人生の幸せに直結していくような

大切なテーマですが“どう使うのか”ということには、様々な知識や判断が必要となります。自分が好きなものはなんなのか、

と自分自身のことを知り、いくらかかるのか、と価格を知り、どれが買えるのか、と選択肢を知り…。そういった知識を元に判

断し、計画的にお金を使うということが経験できたイベントとなりました！（安福） 

あつまり 

・ 

出発 

  あつまりでは、みんなの前に出てそれぞれ自

己紹介に挑戦。 

公園には、お友だちと手を繋いで、ペースを

合わせて歩きました。 

公園遊び 

  

 
公園についたら、ルールや出発時間の確認を

してから遊びます。遊びの途中で自分から「先

生、いま何時？」と確認してくれる姿も。 

コンビニで

おやつの 

お買い物 

  

 

 

お店の前でお買い物のルールを確認してから

入店。これはどんな味？何個入っているの？

お金は足りるかな？…。自分でわからないこ

とはスタッフに聞き、それぞれ好きなものを

買うことができました！ 

お弁当 

・ 

おやつ 

 

 
お母さんの作ってくれたお弁当は最高！ 

そして、自分でがんばって買ったおやつの味

も格別だね！ 

ビッグバン 

 

まずはアトラクションを全部見学。 

これは楽しそうだな、やりたいな、どれがいく

らなんだろう…。と考え、お財布とにらめっこ。

計算など必要なところはスタッフも助け舟を出

しつつ、自分で予算計画を練り、それぞれ選ん

だアトラクションを楽しみました！ 

ジョナサン

で 

夜ご飯 

 

 

 

 

ジョナサンで夜ご飯。メニューの中からそれぞ

れ食べたいものを選びました。みんなお腹ペコ

ペコ。待っているお友だちのためにもメニュー

選びにあまり時間をかけ過ぎないことも大切な

マナーのひとつでした！ 

イベント報告 ～アイラックやまと～ 



※グレーは閉所日となります。 

※祝日も開所いたしますが、各月の予定を必ずご確認いただく

ようお願いいたします。 

※イベント開催日は、通常療育はお休みとなります。 イベント

の詳細については、後日ご連絡させていただきます。 

～年末年始休業のご案内～ 

12 月29 日（水）～1 月3 日（月）まで年末年始休業と

なります。休業期間中のご連絡は 

●お電話：留守番電話対応となります。 

●LINE：随時受け付けております。 

※お返事は1 月4 日（火）以降となります。 

 

「お母さん・お父さんのための勉強会」のご案内 

1 月 12日(水) 氷山モデルで整理しよう ～困った行動の理解と対応～   

時間 10:00～11:00 

場所 アイラックやまとプレイルーム 

定員 保護者の方のみ 8 名 

サービス内容 
事業所内相談支援加算Ⅱのサインをいただきます。 

（当日、他事業所での事業所内相談支援加算Ⅱはご利用いただけません。） 

申込方法 
ご契約のある事業所に LINE にて、「1 月勉強会申込」とお書きいただいた上で

ご参加いただく保護者の方のお名前・続柄をお送りください。 

受付期間 1 月 1 日（土）～3 日（月） 

※ご参加の可否は 1 月5 日(水)までに LINE にてご連絡いたします。 

なお、申込者多数の場合は、初めて参加される方を優先させていただきます。 

 

 

＜ご利用料 引落のご案内＞ 

引落日 12 月 27 日（月） 

引落先名称 
アイラック または アイラックやまと 

どちらもご利用いただいている場合は、それぞれ引落させていただきます。 

ご利用 

サービス 
児童発達支援 放課後等デイサービス 

同封する 

請求書 

10 月ご利用分 10 月ご利用分 

未払分がある方は、未払金額を明記し、今回自動引落させていただく合計金額を記載しております。 

同封する 

領収書 

～9 月ご利用分 ～9 月ご利用分 

11 月に引落させていただいた方 

11 月の引落ができず、12 月に合算で引落ができた場合は、次月のお便りに領収書を同封いたします。 

＜1 月・2 月の予定＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

～避難訓練・事業所アンケート実施のお知らせ～ 

アイラック・アイラックやまとともに 1 月に下記の実施を予定しております。ご協力をお願いいたします。 

① 地震・火事・豪雨等を想定した避難訓練 

実施時間・具体的な内容は、当日の状況（お子さんの様子や天候等）に応じて決定いたします。 

② 事業所アンケート 

毎年実施しているアンケートとなります。厚生労働省から通達されたもので、ガイドラインに則ったサービスが提

供されているかをみなさまにお伺いし、その結果を踏まえて今後の運営に役立てていくものです。 

療育時にアンケート用紙をお渡しいたしますので、療育終了またはお迎えのお時間までにご記入いただき、回収ボ

ックスにお入れ下さい（無記名のアンケートとなります。ぜひ率直なご意見をお寄せください）。 

1月 2月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日

1 2 1 2 3 4 5 6

3 4 5 6 7 8 9 7 8 9 10 11 12 13

10 11 12 13 14 15 16 14 15 16 17 18 19 20

17 18 19 20 21 22 23 21 22 23 24 25 26 27

24 25 26 27 28 29 30 28

31

1月1日
振替日

年始休業 


