
 

 

2021 年 12月 25日（土）、第 2回スイミング発表会を実施いたしました。今回も目標は以下の 2 つ。 

① 自分の思う「できるようになって嬉しいこと」をみんなの前で自信を持って発表しよう！ 
＝お友だちとの比較ではなく、自分に合った形・ペースで練習した内容を、自分でわかって発表し、達成感を得よう！ 

② たくさんの拍手をもらって、幸せな気持ちになろう！ 

＝自分で得た達成感に加えて周りからも讃えられることで、達成感を更に高めよう！ 

昨年同様、予想以上の力を発揮するお子さんがたくさん！緊張しながらも、それぞれのお子さんの形・ペースで発表が

できたのではないかと思います。「次は息継ぎありで発表できたら良いな！」・「僕も平泳ぎ、できるようになるかな」な

ど、意気込みや憧れも聞かれ、すでに目線は”次”！お子さん同士、泳ぎを見せ合うことで刺激になったようです。ご

参加いただいたみなさま、ありがとうございました。本年もレッスンでお待ちしております！ 

 趣味・生涯スポーツとしてのスイミング ～アイラック卒業生のご家族より～  

 アイラック開所当初から放課後等デイサービススイミングをご利用いただき、今年度からは協栄スイミングクラブ座

間のハンディクラス会員としてスイミングを継続してご利用いただいているアイラックの卒業生がいらっしゃいます。

ご家族からスイミングについて、こんなお話をいただきました。 

「昨年 4 月から成人施設で頑張ってお仕事をしています。毎週のスイミングをとても楽しみに

していて、金曜日の午後になると『プール？』と本人から確認があります。スイミングが生活

の中心で、それを楽しみに仕事を頑張っているという感じです。卒業して環境が大きく変わり

ましたが、変わらず安心して通い続けられる場所を残しておいてとても良かったです。」 

まさにアイラックスイミングが目指す最終形の 1つ！お子さんお一人おひとりに合った形で、

スイミングが豊かな生活につながっていきますように…そんな思いを大切に、スイミングを実

施しています。                              （成田）
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※グレーは閉所日となります。 

 

※祝日も開所いたしますが、各

月の予定を必ずご確認いた

だくようお願いいたします。 

「お母さん・お父さんのための勉強会」のご案内 

 ２月９日(水) 大人になる前にみんなに知って欲しいお金のこと  

 ～おこづかいと労働対価と好きに使えるお金の仕組み～   

時間 10:00～11:00 

場所 アイラックやまとプレイルーム 

定員 保護者の方のみ 8 名 

サービス内容 
事業所内相談支援加算Ⅱのサインをいただきます。 

（当日、他事業所での事業所内相談支援加算Ⅱはご利用いただけません。） 

申込方法 
ご契約のある事業所に LINEにて、「２月勉強会申込」とお書きいただいた上で

ご参加いただく保護者の方のお名前・続柄をお送りください。 

受付期間 ２月 1日（火）～3 日（木） 

※ご参加の可否は２月 5 日(土)までに LINE にてご連絡いたします。 

なお、申込者多数の場合は、初めて参加される方を優先させていただきます。 

 

 

＜ご利用料 引落のご案内＞ 

引落日 1 月 25 日（火） 

引落先名称 
アイラック または アイラックやまと 

どちらもご利用いただいている場合は、それぞれ引落させていただきます。 

ご利用 

サービス 
児童発達支援 放課後等デイサービス 

同封する 

請求書 

2021 年 11月ご利用分 2021 年 11月ご利用分 

未払分がある方は、未払金額を明記し、今回自動引落させていただく合計金額を記載しております。 

同封する 

領収書 

～2021 年 10 月ご利用分 ～2021 年 10 月ご利用分 

2021 年 12 月に引落させていただいた方 

12 月の引落ができず、1 月に合算で引落ができた場合は、次月のお便りに領収書を同封いたします。 

 

＜２月・３月の予定＞ 
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