
イベント報告～羽田空港へ行こう！～ 

電車に乗って出発♪（さがみ野駅～羽田空港第 1・第 2ターミナル駅まで） 

 

 

 

 

 

8月 31日（日）に放課後等デイサービスイベント「羽田空港へ行こう！」を開催いたしました。当日は 10名のお子

さんがご参加下さいました。いつ・どこで・何をするかの見通しをもって、ながーいお出かけを楽しむ日でした！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 みんなそれぞれ過ごし方を選びながら楽しそうにしていたのが印象的だった今回のイベント。みんながイベントを楽

しめた理由はきっと見通しを持つことができていたから。想像の困難さから変更が苦手なお子さんにとって、知らされ

ていることがその通りに進んでいく事は安心感につながります。私達も普段行かない場所に、何をどれくらいするか分

からない状態で連れていかれたら、楽しむ余裕なんかないですよね？安心感があるからこそ、自分で何をするか・何を

食べるか選ぶのを楽しむことができ、また、事前に聞いていた予算・時間で折り合いをつけることや、小さいイレギュ

ラーにも軽やかに対処すること（事前に食べようと思っていたメニューがなく、その場で他のメニューに変更できたお

子さんもいらっしゃいました）にも挑戦できたのだと思います。次回のイベントもお楽しみに♪♪（文責：松本） 

いつも食べているものを選んでもい

いし、いつもと違うメニューを食べ

てもいいし…予算・食べられる量と

相談しながら自分で選ぼう♪ 

友達と、先生と楽しく食べられると

いいね！ 

イベントの募集要項には、

お子さんが見て分かる写真

スケジュールを必ず掲載し

ています。「どこに行って・

何をどれくらいするか」を

できる限り分かって「これ

なら行きたい！」と、お子

さんの希望を元に申し込み

をしてもらうためです。 

 

羽田空港の中は魅力的なものがたくさん！デ

ッキから飛行機を眺めたり、ターミナルビル

を探索・散歩したり、お買い物も…。時間、

予算と相談しながら何をするか自由に選ぼ

う！お友達と一緒に楽しむ人は、付き合った

り付き合ってもらいながら行きたいところの

相談もします。 

 

おやつ 

タイム♪ 

昼食（丸亀製麺） 

自由行動 

電車トークで 

盛り上がります 



 

古新聞のご寄付をお願いします！  

ご利用の皆様におかれましては、いつもアイラックの運営にご理解・ご協力を賜りありがとうございます。                     

さて、アイラックでは療育の中で古新聞を使用することがあります。お部屋での運動プログラムとして、書道教 

室での練習用の紙やお掃除の道具として、高学年のお仕事の練習の素材（書道教室で使用する練習用の冊子を作りま

す）として…幅広い学年で使用しています。今後も新聞を使用した療育プログラムが提供できるよう、ご家庭に不要な

古新聞がございましたら、ご無理のない範囲でご寄付いただけますと幸いです。また、重ねてとなり大変恐縮ですが、

ご寄付にあたってお願いしたい事項がございますので、ご一読いただきますようお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

「お母さん・お父さんのための勉強会」のご案内 

2025年 10月 3日（金）～二次障害ってどうしてなるの？～ 

 

※ご参加の可否は ９月 26日（金）までに LINEにてご連絡いたします。なお、申込者多数の場合は、初めて 

参加される方を優先させていただきます。 

 

 

 

 

内容 

二次障害にならないように…とは、みんなが考えることですが、二次障害とはどんな状態の

ことで、どうすれば二次障害にならずに大人になれるのかということは、何となくぼんやり

していませんか？二次障害から回復するまで何年もかかることも、治療を優先せざるを得ず

社会生活を送りにくい状態が長く続くことも、けして珍しくありません。その予防にとって

大切な考え方などをお伝えしながら、二次障害について一緒に考えましょう。 

時間 10:00～11:00 

場所 アイラックプレイルーム 

定員 保護者の方のみ 8名 

サービス内容 

家族支援加算５ 

※療育利用実績のサインとは異なります。契約日数の予備日の有無や当日の療育ご利用の有

無に関わらず、ご参加いただけます（ただし、当日は勉強会以外で家族支援加算 5をご利用

予定の場合はご参加いただけません）。 

申込方法 
アイラック公式 LINEに、「10月勉強会申込」とお書きいただいた上で、 

ご参加いただく保護者の方のお名前・続柄をお送り下さい。 

受付期間 2025年 ９月 20日（土）～25日（木） 

ご寄付にあたって… 

若干のしわや折り目がついていたり、破れたりしているものでも大丈夫です。 

油ジミなどの汚れがついているもの、新聞の面が半分以上破れてしまっているもの

は療育では使用できません。申し訳ございませんがご遠慮させていただきます。 



アイラックマーケットのご案内 

  今年度のアイラック マーケットは、以下の通り 2種類の出店を行います！ 就労体験グループでお仕事の

練習を頑張っているお子さんたちが、1 年間の成果を発表する場となっています。詳細はまたご案内申し上

げます！ お時間のある方、ぜひ各出店においで下さい。お待ちしております！ 

 

   第 1部  『IROHA の日』でのブース出店 

         開店日時：10月 26日（日）10：00～12：00 

         場  所：Swimming ＆ Wellnes IROHA 駐車場 

         出店内容：フレーパーポップコーン販売＆ゲームコーナーの運営（的あて） 

  ※第１部 出店の対象となるグル―プ：第１日曜日就労体験グル―プ 

   第 2部  アイラックでのアイラックマーケット 

         開店日時：10月 26日（日）14：30～16：30 

         場  所：アイラック敷地内駐車場 

         出店内容：就労体験グループで制作した商品（雑貨・アクセサリーなど）の販売 

         ※第２部 出店の対象となるグループ：第４火曜日就労体験グル―プ 

                              第１水曜日就労体験グル―プ 

                              第３水曜日就労体験グル―プ 

＜ご利用料引落のご案内＞ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜10・１1月の予定＞ 

 

引落日  9月 25日（木）  

引落先名称 アイラック   

同封する請求書  7月ご利用分 
未払分がある方は、未払金額を明記し、今回自動引落

させていただく合計金額を記載しております。 

同封する領収書  6月ご利用分 
8月の引落ができず、9月に合算で引落ができた場

合は、次月のお便りに領収書を同封いたします。 

                                

※グレー閉所日となります。 

※祝日も開所いたしますが、必ず年間 

予定表にて各月の予定をご確認いただき

ますようお願いいたします。             

※イベントの開催日は、通常療育はお休

みになります。       

※イベントの詳細については、後日ご連

絡させていただきます。 

 

10月 11月

月 火 水 木 金 土 日 月 火 水 木 金 土 日
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12月27日

振替日

アイラックマーケット 

開催日♪ 


